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مشااا     ماایمور اا  2020فور اا   16-24در تاایر   

سین شنی ش  کیر شور چین جهینی سیزمین بهدا بی  و ک

سین خب ه از کشورهیی چین، تن از کی 25حضور  شنی ر

آلمین، ژاپن ،ک ه، نیج   ، روساای  ، ساانریپور ، ا    

رسااینی  بی هدف کلی اط ع و WHOم حده آم  کی  و 

ب نیم  ر زی بین المللی ب ای  ،ساا  ب ب  کشااور چین 

دهی ب  هم  گی ی جیری بی  تدو ن م احل بعدی پیسااا 

آمیده ساایزی منیط ی ک  و همچنین   COVID-19و  وس 

 انجیم شد. نشده اند و  وس هنوز آلوده ب  ا ن 

 

 :اصلی این ماموریت عبارت بودند ازاهداف 

 در  به   میهی  هم  گی ی رو ب  گس  ش ا ن بیمیری در چین و تیثی  روشهیی فعلی کن  ل بیمیری 

 ش  ا  گذاری دانش   ب س و تج بیی  لازم ا س  بدهی و آمیدگی  در زمین  پی  درگی بی کشورهیی  ای پی

 آن ی در مع ض خط  ورود  COVID-19 گی یهم 

  دهی به   ب  هم  گی ی ا ن بیمیری در چین و سی   کشورهی رسیدن ب  پیشنهیداتی ب ای مهیر و پیس  

  نواقص عمده ای ک  ب وانند و توسااع  ی، پژوهشاااقداممورد نییز در حوزه هیی اولو   بندی ب نیم  هیی 

سی ی نیز و دانش  زمین  هیی در موجود شنی س  دهی را  ابزار و فعیلی  هیی مورد نییز جه  آمیدگی و پی

 کنند.

 

مرکز مدیریت بیماریهای واگیر -معاونت بهداشت -وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  

 11/12/1398 -2  شماره

  COVID-19 خبر نامه

   
 

 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 عبارت بودند از : COVID-19 ی به کشور ها و مناطق درگیر همه گیر ارائه شده توصیه های اصلی

 

هیی مد     پیساا  کشااوری  ب  هم  گی ی در بیلات  ن سااط  ممکن ب ای پ وتکل فعیل ساایزی فوری  -1

کسااا اطمینین از اتذیر رو ک د  کریرچ  و حداکی ی  تمیم بذشااهیی دول ی و جیمع  در راساا یی مهیر 

 بهداش  عمومی.بیمیری بدون اس فیده از روشهیی دارو ی و ص فی بی بکیر بس ن تمهیدا  

، پیری ی مجدان  موارد بیمیری اولو   دادن ب  بیمیر  یبی فعیل و جیمب، آزمی ش و جدا سااایزی سااا  ب  -2

 موارد تمیس و ق نطین  موارد تمیس نزد ک.

 .ان شیر آن  از آموزش و آگیه سیزی کیمل جیمع  از شد  بیمیری و ن ش م دم در پیشری ی -3

س یی گس  ش س  ب -4 آزمی ش تمیم  ،از ط  قکشف زنجی  ه هیی ان  یل  اج ای ب نیم  هیی م اقب  در را

بیمیران مب   ب  پنومونی آتریک، انجیم آزمی شی  غ بیلر ی در ب خی بیمیران دچیر ع ئم تنفسی فوقینی 

ب   بی بیمیران مب     ب  COVID-19 هیی  افزودن تسااا  و COVID-19و  ی سااایب   مواجه  اخی  

 (.SARI)نظی  نظیم م اقب  بیمیر هیی شب  آنفلوانزا و  جیری یسیس مهیی م اقب 

شیوه هیی دقیق -5 س  ش  سیزی ب ای گ شبی   شی و  سنیر وی چند بذ ت  جه  قطب  ط احی و اج ای 

 .(.....زنجی ه ان  یل ب حسا نییز)نظی  تعطیلی م اسم و گ د همی ی هیی بزرگ و مدارس و 
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 1398اسفند  10گزارش شده در دنیا ،  لغایت  disease (COVID-19)  Coronavirusعفونت با  تعداد کل موارد  و موارد جدید

 

 مورد  85403تعداد کل موارد تایید شده آزمایشگاهی:   

 

 مورد  79394تعداد کل موارد تایید شده آزمایشگاهی: 

 مورد  2838تعداد کل موارد مرگ: 

 

 مورد  6009تعداد کل موارد تایید شده آزمایشگاهی: 

 کشور  53تعداد کشورهای درگیر: 

 مورد  86گ: تعداد کل موارد مر
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  کشور به مجموع کشورهایی که موارد  2ساعت گذشته  24درCOVID-19  ،را گزارش کرده اند اضافه شده است

  مکزیک و سن مارینوشامل کشورهای : 

  19در آخرین ارزیابی سازمان بهداشت جهانی، سطح خطر انتشار و اثرگذاری ویروس-COVID   در سطح کلی

 گزارش شده است. بسیار بالا

  ویروس کشور از مجموع کشورهایی که  36درCOVID-19  را گزارش کرده اند موارد بیماری به عنوان موارد

 وارده از سایر کشورها طبقه بندی شده است.

 

  230) ژاپن ومورد(  888) ایتالیا ،مورد(3150) کرهجمهوری موارد بیماری مربوط به بیشترین پس از چین 

 باشد.مورد(می 

  10تا کنون از (کشور از مجموع کشورهای واقع در منطقه مدیترانه شرقیEMRO)  موارد عفونتCOVID-19 

جمهوری اسلامی ایران، کویت، بحرین، امارات متحده عربی، عراق ،عمان، گزارش شده است که عبارتند از: 

 لبنان، پاکستان، افغانستان و مصر.
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 1398اسفند  10،  لغایت  در دنیا disease (COVID-19)  Coronavirusتوزیع جغرافیایی 

 

  COVID-19 خبر نامه

 11/12/1398 -2شماره  
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 disease (COVID-19) Coronavirusآزمی شریهی  تی ید قطعیاولین موارد دارای  شرازگ و ی یسینش لیبند  ب

  ب هو ع یریمیب یعطق دراوم ، زور 10  شذگ زا سپ و  ضیح لیح رد ، مق نی سا رد 1398 بهمن 30در تیر   

 . سا هدش شرازگ روشک ییه نی سا لکزا % 84 دودح رد مق نی سا

 

مرکز مدیریت بیماریهای واگیر -معاونت بهداشت -آموزش پزشکیوزارت بهداشت درمان و   

  COVID-19 خبر نامه

 11/12/1398 -2شماره  

 

:یشگاهیشده آزما دییتعداد کل موارد تا

 :بهبودیافتگان کل تعداد

 کل موارد فوت: تعداد

  :ریدرگ یاستان ها تعداد

شده  دییموارد تا نیشتریب یدارا یها استان

  :یشگاهیآزما

 

 

 1398اسفند  10،  لغایت  جمهوری اسلامی ایران گزارش شده در  disease (COVID-19)  Coronavirusعفونت با تعداد کل موارد  و موارد جدید

 



6 
 

 

  

مدیریت بیماریهای واگیرمرکز  -معاونت بهداشت -وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  

  COVID-19 خبر نامه

 11/12/1398 -2شماره  

 1398اسفند  10،  لغایت  جمهوری اسلامی ایران گزارش شده در  disease (COVID-19)  Coronavirusعفونت با نقشه پراکندگی جغرافیایی
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  مرکز مدیریت بیمارهای واگیربه روز رسانی سیستم پورتال 

سیس م پورتیل م کز مد     بیمیر هیی واگی  ب  روز رسینی شده و بی توج  ب  افزودن ف م ثب  اط عی  موارد 

 امکین ثب  روزان  موارد مشکو 10/12/1398از تیر   شنب   ، در بس   ن م افزاری م بوط   COVID-19مشکو  ب  

و در پیوند م بوط ب  ا ن  http://www.health.gov.ir/mfdc/surveillance :  ب  آدرس در ا ن سیمین  

 .گ د دبیمیری ف اهم 

  انجام  اولین مرحله توزیع داروهای مورد نیاز درمانCOVID-19    

اولین  7/12/1398دارو ی ، در تیر    3بی رژ م  COVID-19 اج ای دس ورالعمل کشوری درمین موارد در راس یی

دارای موارد  ب  حوزه معیون  بهداش ی دانشریه هیی علوم پزشکی مورد نییزتوز ب و ارسیل داروهیی از م حل  

  .انجیم شد بیمیری

  مرکز مدیریت بیماریهای واگیر سندرمیکنظام مراقبت  الکترونیکیبه روز رسانی سامانه  

ب  در قیلا اج ای نظیم م اقب  سندرمیک و  COVID-19موارد مشکو  ب   ب  منظور ارت یء حسیسی  نظیم م اقب 

الک  ونیکی نظیم م اقب  سندرمیک م کز مد     امکین ثب  اط عی  موارد شنیسی ی شده در سیمین  تبب آن 

معییرهی و فیک ورهیی مورد نییز جه  امکین ثب  اط عی   سیمین  مذکور ب  روز رسینی شده وبیمیر هیی واگی  ، 

 در ا ن سیمین  اعمیل گ د د.

 اقبت موارد هماهنگی های اولیه برای اجرای برنامه مرclose contact 

جلس  همیهنری اولی   ، COVID-19 بی موارد  (close contactدر تمیس) اف ادامکین اج ای ب نیم  م اقب  بی هدف 

 بی وزار  ارتبیطی  و فنیوری اط عی  تشکیل و را زنی هیی اولی  انجیم شد.
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  ب گزاری کیرگ وه س م  و امنی  غذا ی

 اس ین بی دس ور کیر م یبل  بی کورونی و  وس

  جلس  پدافند ز س ی اس ین بی دس ور ب گزاری

 کیر م یبل  بی کورونی و  وس

  ب گزاری جلس  همیهنری بی اداره کل آموزش

 و پ ورش اس ین

  اس   ار تیم م اقب  در پی ین  حمل و ن ل

 مسیف  ن بین شه ی 

  نف  از مذیطبین در گ وه هیی  44165آموزش

 هدف مذ لف

 

 

 

  ب گزاری جلسی  آموزشی ب  صور  و دئو

  کنف انس جه  شه س ین هیی تیبع 

 د همی ی هیی لغو کلی  اردوهی و همچنین گ 

 غی  ض وری

  ب گزاری دوره هیی آموزشی حضوری و مجیزی

 و ژه گ وه هیی بیلینی

    ط احی وب سیcorona.sums.ac.ir  بی

 هدف درج اخبیر و دانس نی هیی ض وری

  آموزش پ سنل د سرچ و اب غ پ وتکل هیی

 م بوط 

   آموزش ، ارسیل پییم هیی آموزشی و

آمبولانس هیی هیی م بوط  ب  پ سنل پ وتکل

 خصوصی
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 از هی گزارش تلفن و ژه در یف  اخ صیص خط 

 و تلفنی ور ص  ب خصوصی و دول ی بذش

  پییمری

 خدمی  م اکز سط  در م اقب  تیم تشکیل 

 پیری یانجیم  و روس ی ی و شه ی س م  جیمب

 موارد بیمیری م اقب و 

 در کورونی م یبل در آمیدگی مینور ب گزاری 

  هیی تیبع  بیمیرس ین

 نهم و وظیف  گ وه کیدر پ سنل کلی  آموزش 

  عیشورا هوا ی پدافند

 

 

 

 هیی بی روحینیون بذش ی   همیهنریب گزاری کم

 بی دس ور کیر م یبل  بی کورونی و  وس تیبع  

  ب گزاری کمی   همیهنری بی مد   عیملین

 کیرخینجی  دارای کیرگ ان بی ملی  کشور چین

 رابطین  کلی  جه  م بی ت بی  کیرگیه ب گزاری

  ادارا 

  نف  از مذیطبین در  20000آموزش حدود

 هیی هدف مذ لفگ وه

  پمفل  و ت اک  آموزشی 7000توز ب حدود 
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  شکو  ب  اب   ب  و  وس در  COVID-19ق نطین  خینری ب  معنی ممینع  از توقف و رف  و آمد اف اد م

وده و روشی مهم ب  منظور پیشری ی از ب وز موارد جد د بیمیری و فضیی بی ون از منزل بامیکن عمومی 

 رود.ب  شمیر می

  شده اند ، ا ن ع ئم شک، ل ز ،گلو درد  س ف  خ س ند ک  دچیر ع ئم  سینی ه شکو  ب  اب   ک اف اد م

 ممکن اس  بی تنری نفس و تا نیز هم اه شوند. 

 سیب   تمیس نزد ک بی مورد قطعی و تی ید 14ک  طی ب وز کند  کور در اف ادیچنینچ  ع ئم مذ روز قبل 

داشاا    ی در منیطق درگی  هم  گی ی بی ا ن و  وس حضااور داشاا   اند COVID-19 شااده آزمی شااریهی

 بیش   اس . COVID-19 ب اح میل اب   

 در اتیقی جداگین  از زمین بهبود ع ئم تی  حداقل در شاا ا ط ق نطین  خینری ف د مشااکو  ب  اب    بی د

 .سی   اف اد خینواده زندگی کند

 یی ساافیصاال  بیش از  ک م   بح می حفظ بی د  اساا   ار بیمیر در اتیج جداگین  وجود ندارد اگ  شاا ا ط   

 اعضیء خینواده رعی   گ دد. 

 .نمودن پنج ه هی()بیز اتیج محل اس   ار بیمیر بی د ح می از تهو   منیسا ب خوردار بیشد 

  پ ساا یری از ا ن ف د بی د توسااط  ک نف  از اعضاایء خینواده ک  از ساا م  کیمل ب خوردار بوده و فیقد

 بیمیری مزمن بیشد انجیم شود.

 از ح می بی د ب  هنریم ورود ب  اتیج بیمیر   سااا وا هدهع  ب ریمیب زا یری ساا پ و  بقا م  فیظو  ک ید ف

تمیس مس  یم بی ف د ق نطین  شده  ی  خینری طین ورود ب  اتیج ق نپس از  نینچمه ، نمودهمیسک طبی 

 بهداش  دس  را رعی   کند. 

   ش  ا سی   ن ب  ا شده همچون ظ وف غذاخوری ، حول  ، ملحف  و ... بی  صی ف د ق نطین   شذ لوازم 

 گذاش   نشود.

 .از م قی  ف د بیمیر پ هیز شده و تی حد ممکن تعداد م قی  کنندگین بی د ب  حداقل رسینده شود 
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